COMUNE DI LATRONICO
(PROVINCIA DI POTENZA)

SINTESI SCHEDA PROGETTO PER L’IMPIEGO DI VOLONTARI IN
SERVIZIO CIVILE
Titolo del progetto:
Attraversare 1 territori per abitare la solidarieta III

Settore:
AO01 Assistenza anziani

Numero dei volontari da impegnare nel progetto:
4 (quattro)

Numero ore di servizio settimanali dei volontari:
30 (trenta)

Giorni di servizio a settimana dei volontari:
6 (sei)

Requisito preferenziale:
Conoscenza di base uso PC, ed il possesso della Patente di guida tipo B;

Descrizione del contesto territoriale:

Il presente progetto ¢ ideato e presentato dal Comune di Latronico piccolo centro dell’entroterra
lucana. La Regione Basilicata ¢ suddivisa in 131 piccoli comuni, si estende per 9.992 Km® e conta
solamente 609.596 abitanti, quindi ¢ debolmente popolata: 61 abitanti per Km?, meno di un terzo
della media nazionale.

Tabella 1. Popolazione residente nel Comune di Latronico alla data del 15.10.2007

2005 2006 2007
Centro 2284 2235 2214
Agromonte Magnano 1124 1094 1089
Agromonte Mileo 820 804 806
Altre Frazioni 822 868 873
Totale 5050 5001 4982

Tabella 2. Popolazione anziana per fasce d’eta

Classi d’eta \ anni | 2005 2006 2007
65 - 74 661 622 606
75 - 84 445 479 472
> 85 128 144 144
> 75 573 623 616

Il fenomeno dell’invecchiamento della popolazione si presenta importante in termini quantitativi
anche nel solo confronto tra i dato della popolazione nel 2005 e quelli del 2007; ad una diminuzione
generale della popolazione del Comune di Latronico (che passa da 5050 a 4982) si osserva un
aumento della popolazione degli ultra-settantacinquenni da 573 a ben 616 con una particolare
concentrazione degli aumenti nelle localita rurali che passano da 822 a 873.

Obiettivo:
Gli obiettivi generali del progetto possono essere cosi sintetizzati :



= sensibilizzare le giovani generazioni rispetto all’importanza di un accesso paritario al diritto
all’inclusione nella propria comunita locale, e rispetto alle forme di solidarieta e sostegno
degli anziani e delle persone svantaggiate;
= migliorare la qualita della vita degli anziani, con particolare attenzione alle persone
appartenenti a categorie socialmente svantaggiate, ai diversamente abili ed ai pazienti gravi.
Obiettivi specifici

Destinatari Bisogni individuati Obiettivi specifici

giovani del | Poca informazione dei giovani | Avvicinare 1 giovani del SCN alla

SCN rispetto ad uno stile di vita sano e in | tematica del diritto alla salute ed alla
grado di prevenire le malattie; qualita della vita degli anziani

Poca attivazione dei giovani in | Indurre nei giovani una maggiore
interventi di promozione del diritto | consapevolezza verso quelli che stili di
alla salute ed alla dignita degli | vita salutari ed in grado di prevenire le
anziani malattie.  Realizzare un  percorso
formativo in grado di fare acquisire ai
giovani competenze in campo Socio-
sanitario e sensibilizzarli sul tema della
solidarieta verso 1 malati.

Anziani > di 75 | Bisogni giornalieri individuali, Contribuire con azioni di sostegno
anni difficolta nella gestione della casa diretto alle difficolta quotidiane
persone sole, Necessita di recarsi presso strutture | Garantire 1’accesso ai servizi socio
diversamente riabilitative per effettuare terapie | sanitari ed il diritto alle cure.
abili, anziani specifiche;
malati
Anziani > di 65 | Scarsa comunicazione con gli altri Favorire i processi comunicativi e
anni sia coetanei che piu giovani e relazionali anche in ambito
percezione di isolamento. intergenerazionale
Popolazione Chiusura e diffidenza verso il Favorire la cultura della solidarieta e
generale prossimo per il diffondersi di della reciprocita

insicurezza materiale e percepita

Descrizione del progetto e tipologia dell’intervento:

destinatari attivita programmate

giovani del SCN - Attivita di formazione del SCN
- Monitoraggio del SCN
Valutazione dell’esperienza di SCN

Anziani > di 75 anni

Assistenza domiciliare,
Accompagnamento anziani presso luoghi di cura, centri di

riabilitazione e similari;

persone sole, persone - Organizzazione di servizi di compagnia e di

diversamente abili, anziani accompagnamento.

malati - Assistenza domiciliare,

Anziani > di 65 anni - Attivita di animazione e intrattenimento con iniziative socio-
culturali all’anziano e accompagnamento presso luoghi di
svago,

- Assistenza domiciliare,
Popolazione generale - Attivita di promozione di incontri, feste esperienze comuni di

socializzazione e partecipazione alla vita della comunita locale
nei quartieri e nelle frazioni.




